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Resumen

En un contexto de creciente desafeccion politica y desconfianza institucional entre la juventud espaiola,
se observa una mayor simpatia hacia posturas autoritarias, la radicalizacion ideologica y el rechazo a los
partidos “adversarios”. Esta situacion escala con la proliferacion de internet y redes sociales, asi como
con el aumento de la desinformacion y la inteligencia artificial. Esta investigacion analiza la percepcion
de la generacion Z sobre su ideologia, participacion electoral, uso de internet y redes sociales para in-
formarse sobre politica, la desinformacion y confianza en la IA. Para ello, se analizan tablas bivariadas
sobre datos de una encuesta telefonica realizada a personas espaflolas mayores de 18 anos. Los resultados
evidencian que los jovenes se auto ubican mayoritariamente a la derecha (36,5 %), izquierda (27,7 %)
o centro (21,2 %). Sin embargo, a la hora de votar, partidos como Vox y PP obtienen el mismo apoyo
(50 %) entre quienes se identifican con la derecha. Asimismo, mas del 70 % de jovenes se informan a
través de las redes sociales ¢ internet y tienden a identificar el origen de la desinformacion politica en
funcion de su ideologia: mas del 70 % de los ubicados a la izquierda y extrema izquierda responsabilizan
a la extrema derecha, mientras que el 75 % de los de derecha y extrema derecha lo niegan. En torno al
60 % consideran que la IA empeorara la comunicacion institucional y mediatica, salvo los simpatizantes
de la extrema derecha.

Palabras clave
Juventud, desinformacion, ideologia, radicalizacion, polarizacion, inteligencia artificial, internet, redes
sociales.

Abstract

In a context of growing political disaffection and institutional distrust among Spanish youth, there is
an observable increase in sympathy toward authoritarian positions, ideological radicalization, and re-
Jection of parties perceived as adversaries. This situation is escalating with the proliferation of the
internet and social media, as well as with the rise of disinformation and the use of artificial intelligence
within the online environment. This research analyzes Generation Z's perception of their own ideology,
electoral participation and use of the internet and social media to stay informed about politics, as well
as their views on disinformation and trust in artificial intelligence. The analysis is based on bivariate
tables drawn from a nationwide telephone survey conducted among Spanish residents aged 18 and ol-
der. Results indicate that most young people place themselves ideologically on the right (36.5 %), left
(27.7 %), or center (21.2 %). However, voting preferences within the right-leaning group are split evenly
between the Partido Popular and Vox (50 % each). Over 70 % of young respondents rely on the internet
and social networks to stay informed about politics. Furthermore, perceptions of disinformation sources
appear to be ideologically driven: over 70 % on the left blame the far right, while 75 % on the right
reject that claim. Finally, around 60 % believe AI will worsen institutional and media communication
—except far-right supporters.

Keywords
Youth, disinformation, ideology, radicalisation, polarisation, artificial intelligence, internet, social media.

262



José Ruas-Araujo y Uxia Seijas-Vidal . Jovenes esparioles ante la desinformacion
v la inteligencia artificial: ideologia, percepcion y participacion politica

Introduccion

Jovenes y radicalizacion politica

Uno de los principales desafios a los que se enfrenta el futuro de la de-
mocracia en Espafia es la creciente desafeccion de la juventud hacia la poli-
tica, junto con el surgimiento de posturas antisistema y el aumento del apoyo
a opciones de caracter autoritario.

Asi lo atestiguan los datos del CIS relativos a los comicios generales de
2019, donde la tasa de participacion en la franja comprendida entre los 18
y 24 afos fue tnicamente del 17 % y el colectivo joven (18-35 afios) que se
movilizé en los Gltimos comicios generales celebrados en julio de 2023 lle-
gaba hasta el 20 % (CIS, 2023).

De hecho, el ultimo barémetro publicado por el CIS, correspondiente a
julio de 2025, muestra que el partido de extrema derecha VOX no solo esta
captando en términos de intencion de voto, a jévenes, nuevos votantes, abs-
tencionistas y exelectores del PP, sino que también esta ampliando su apoyo
entre quienes se identifican como clase baja o pobre, asi como entre personas
en situacion de desempleo u ocupadas en trabajos manuales, una tendencia
que no se habia detectado hasta el momento (CIS, 2025).

En esta linea, el informe del Consejo de la Juventud de Espaia de 2024!
sefala, a través de su Observatorio de Emancipacion, que esta falta de cre-
dibilidad se explica por la ausencia de soluciones a problemas estructurales
como el acceso a la vivienda. Esta percepcion se traduce en una baja valo-
racion institucional: los jovenes puntuan al Congreso de los Diputados con
una media de 4 sobre 10 y califican la actuacion de los partidos politicos con
un 3,7. Asimismo esta entidad sefiala en su informe y encuesta “Rompe el
cristal”, correspondiente a 2023,% que seis de cada diez jovenes no se sien-
ten representados por el sistema politico espaiol, a lo que se suma un inte-
rés decreciente por la participacion politica activa, especialmente en lo que
respecta a la afiliacion a sindicatos y partidos politicos (Rojo Puertas, 2024).

Otros sondeos, como el barémetro elaborado por la empresa demoscod-
pica 40dB para el periddico El Pais en septiembre de 2024, indican que un

1 https://bit.ly/4AnXtEFg
2 https://bit.ly/40AqkpC
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26 % de los jovenes varones prefiere, en determinadas circunstancias, el au-
toritarismo frente a la democracia; que cerca del 70 % considera que el sis-
tema democratico en Espaiia se esta deteriorando; y que solo la mitad afirma
sentirse representada por algtn partido politico.?

Una tendencia similar a la indicada en un reciente informe del Institut de
Ciéncies Politiques i Socials (ICPS) de Cataluiia,* que apunta que los menores
de 24 anos son quienes menos defienden la democracia como sistema politico,
pues solo el 62 % cree que es preferible a otra forma de gobierno y el 16 % afir-
ma incluso que una dictadura podria ser preferible a una democracia y solo el
29 % responde que vivir en una democracia es “extremadamente importante”.

La misma tendencia es observada ya en otros estudios anteriores, como
el realizado en 2020 por el Centre for the Future of Democracy, de la Uni-
versidad de Cambridge, titulado “Youth and Satisfaction with Democracy”,’
con opiniones de casi cinco millones de personas consultadas en mas de 160
paises, que mostraba una mayor insatisfaccion con la democracia por parte
de los millennials —los nacidos entre 1981 y 1996— con respecto a genera-
ciones anteriores, ademas de un optimismo creciente hacia las democracias
gobernadas por lideres populistas.

Los valores y actitudes de los jovenes marcan la direccion que puede se-
guir el sistema politico y también puede favorecer la expansion de la antipo-
litica, entendida como “la postura opuesta a las instituciones y a las practicas
que organizan la convivencia en el marco de la pluralidad y la conflictividad”
(Hernandez-Carballido, 2023).

Laradicalizacion ideologica y el extremismo —entendido como “la creen-
cia de que el éxito o la supervivencia de un grupo propia nunca puede sepa-
rarse de la necesidad de una accion hostil contra otro grupo externo (Berger,
2018)— es un fenomeno de creciente relevancia, debido a su impacto en la
estabilidad social, la seguridad nacional y la erosion de los valores demo-
craticos (Conway, 2020).

La actividad extremista ha migrado progresivamente hacia lo digital,
transformando las plataformas y comunidades en linea en pilares clave para
la captacion, formacion de grupos, difusion de propaganda y movilizacion
(Gonzalez-Baquero, Amores, y Arcila-Calderdon, 2023).

3 https://bit.ly/3Ut7yge
4 https://bit.ly/3TXV5RD
5 https:/bit.ly/46xMtsB
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A ello se suma la constatacion de una mayor incidencia en la utilizacion
de la desinformacion por parte de partidos populistas de extrema derecha,
tanto a escala global (Térnberg y Chueri, 2025) como en el contexto espaiol
(Palau-Sampio y Carratala, 2022; Camargo-Fernandez, 2021).

De esta forma, las redes sociales se posicionan como una fuente principal
de informacion de estos partidos. Sin embargo, cabe tener en cuenta que el
funcionamiento de estas plataformas esta mediado por algoritmos que, aun-
que disefiados para “mejorar la experiencia del usuario”, también generan
camaras de eco y filtros burbuja (Rodilosso, 2024), efectos que disminuyen
el pluralismo y la diversidad de voces criticas, contribuyendo de este modo
al fomento del pensamiento unico. A esto se le suman los fendémenos cono-
cidos como la exposicion selectiva y teoria del razonamiento motivado, que
evidencian como los individuos tienden a exponerse y a creer la informacion
que refuerza sus creencias previas, mientras que evitan o rechazan aquella que
las contradicen (Valera-Ordaz, 2023; Kahan, 2013). Como consecuencia, se
generan entornos polarizados que pueden derivar en dinamicas de homofilia
ideologica, en las que los usuarios se exponen exclusivamente a contenidos
alineados a su ideologia, lo que puede favorecer procesos de radicalizacion
politica (Barbera, 2020).

Asi, los usuarios son mas propensos a compartir y dar /ike a tuits negati-
vos sobre los politicos de signo contrario que a los positivos sobre el partido
al que son afines (Yu et al., 2024).

Una polarizacion no solo ideologica, sino también afectiva, que promue-
ve el “hooliganismo politico” (Torcal, 2023) y persigue la aniquilaciéon del
adversario, percibido ahora como enemigo (Schmitt, 2009), y que contribu-
ye a explicar el crecimiento online de partidos y movimientos de la extrema
derecha (Chagas et al., 2022).

De hecho, segun el Plan Estratégico Nacional de Prevencion y Lucha
contra la Radicalizacion Violenta (PENCRAV),® desarrollado por el Minis-
terio del Interior de Espafia, la radicalizacion constituye una amenaza cre-
ciente tanto a nivel nacional como europeo y, en el caso concreto de Espana,
se observa un aumento en la captacion de individuos a través de entornos
digitales, con un impacto particularmente preocupante en comunidades vul-
nerables, como menores y jovenes en situacion de riesgo.

6  https://bit.ly/3UtzvVd
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Confianza politica, desinformacion e IA

La inteligencia artificial ha pasado, por tanto, de ser un dominio tecno-
logico reservado a expertos, a centrar el debate y expandir su aplicacion en
la esfera publica. Los medios actiian como un agente activo en esta revolu-
cion, ya que el modo en el que representan esta tecnologia influye en la per-
cepcion ciudadana (Brennen et al., 2022).

La crisis de desinformacion parte de una profunda crisis de desconfian-
za. La ciudadania se siente desconectada de las instituciones, hecho que se
refleja en la mayoria de los trabajos que abordan la opinion publica. Segiin
el Edelman Trust Barometer (2024),” el 63 % de la poblacion encuestada en
28 paises (n=32.000) no confia en los lideres politicos, el 61 % no tiene con-
fianza en los lideres empresariales y el 64 % presenta el mismo sentimiento
hacia periodistas y reporteros. En todos los casos, la desconfianza ha crecido
entre uno y tres puntos respecto a la misma encuesta realizada el afio ante-
rior. Este sentimiento se recoge también en los datos especificos de Espaiia,
que se situa entre los paises con mayor desconfianza de los 28 sondeados. El
81 % no cree en los lideres politicos, el 79 % en los periodistas y el 73 % en
los lideres de las empresas. Se evidencia, ademas, el miedo a la desinforma-
cion presente en el 61 % de los encuestados.

Recientemente, el Foro Econdomico Mundial de Davos sefialaba, en su
informe anual Global Risk Report (2024),® que la desinformacion, junto a
la polarizacidén social y la ciberseguridad, seran los principales riesgos glo-
bales a nivel mundial. Asi, la desinformacion se situaba como primer riesgo
global en los proximos dos afios, fundamentalmente por los numerosos co-
micios que se estan desarrollando en todo el mundo. El informe profundiza,
ademas, en como la [A, sin una regulacion adecuada y un uso responsable,
podria exacerbar, significativamente, los riesgos asociados a la desinforma-
cion y la polarizacion (Sedano et al., 2025).

Asimismo, organizaciones como Naciones Unidas [laman la atencién so-
bre los posibles beneficios y riesgos que implica el uso de la A en los proce-
sos electorales como desinformacion o ciberataques (Espafia, 2024).

Se han sefialado distintos peligros en la utilizacion de la [A, como deepfakes
(videos, imagenes o audios manipulados), violaciones de privacidad, sesgo al-

7 https:/bit.ly/4fchTH8
8  https://bit.ly/4freHrr
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goritmico, desigualdad socioecondmica, volatilidad de los mercados o automa-
tizacion de las armas (Thomas, 2024). Peligros que, en todos los casos, plantean
cuestiones ¢€ticas en las que la trazabilidad de los contenidos —y, por tanto, la
atribucion de responsabilidades por sus consecuencias— se vuelve difusa, cuan-
do no directamente opaca (de-Lima-Santos y Ceron, 2021; Coeckelbergh, 2021).

En este sentido, la guia de recomendacion sobre la ética de la inteligen-
cia artificial editada por la UNESCO (2022)° incide también en la cuestion
de la transparencia y explicacion de los sistemas de 1A, haciendo hincapié
en la necesidad de informar plenamente a la ciudadania sobre si una decision
se ha basado en algoritmos o se ha tomado a partir de ellos e, incluso, oftre-
ciendo a los usuarios la posibilidad de solicitar explicaciones e informacion
sobre sus protocolos de implementacion.

La transparencia y la inteligibilidad de la IA se presentan, pues, como
elementos cruciales para salvaguardar los derechos humanos, ademas de la
autodeterminacion individual y colectiva (Mantelero, 2022).

Los principales ciberataques utilizan como base la desinformacion, las
vulnerabilidades en los sistemas, el mal uso del internet y dispositivos ex-
traibles o el uso de contrasefias poco complejas y, aunque en todos los casos
se requieren del uso de virus informdticos complejos, que permiten infectar
sistemas y/o tomar el control de los mismos, todos ellos se aprovechan del
factor humano para alcanzar su objetivo (Toledo, 2022).

Segun el informe presentado por Hiscox (2022), el coste medio agrega-
do de los ciberataques sufridos por cada empresa espafiola en 2021 ascendio
a 105.655 euros. Asimismo, el 43 % de las empresas espanolas dejo de es-
tar operativa tras sufrir un ataque de ransomware —mediante el uso de soft-
ware malicioso—, mientras que el 28 % perdio clientes como consecuencia
directa de un ciberataque.

En los tltimos anos, la 1A se ha consolidado como una tecnologia dis-
ruptiva en el &mbito industrial, cuya democratizacion ha sido impulsada por
la proliferacién de modelos preentrenados accesibles a escala global. Segun
Gartner (2023), se estima que para 2026 aproximadamente el 80 % de las
empresas habran incorporado este tipo de modelos en sus procesos.

Se estima que en 2027 estos avances algoritmicos puedan asumir el 10 %
de las tareas atribuidas actualmente a humanos, y que esa cifra posea un cre-
cimiento exponencial, alcanzando el 50 % en 2047 (Grace et al., 2024).

9 hitps:/bit.ly/4mdV5ZY
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En este sentido, la Agenda Espana Digital 2025 propone varias medidas
estratégicas de actuacion relacionadas con la A, entre ellas: transitar hacia
una economia de dato, garantizando la seguridad y privacidad y aprovechan-
do las oportunidades que ofrece la IA y el Big Data, ademas de garantizar
los derechos en el nuevo entorno digital y, en particular, los derechos labo-
rales, de los consumidores, de los ciudadanos y de las empresas (Ministerio
de Asuntos Econoémicos y Transformacion Digital, 2025).

Como senala Rouyet (2023), la introduccion de nuevas tecnologias dis-
ruptivas a largo de la historia, como el ferrocarril, el telégrafo o el teléfono,
siempre ha suscitado mucho miedo a la destruccion del mundo, augurando
todo tipo de calamidades, pero el repaso de las reacciones provocadas a lo
largo del tiempo, también ha servido para “sonreirnos al ver como exage-
raban y asombrarnos de ver como, efectivamente, se destruyeron y crearon
puestos de trabajo” e, igualmente, se “reconfigur6 el escenario comunicativo
existente” (Calvo et al., 2025).

Por otra parte, el uso de la IA también afecta a la denominada comuni-
cacion politica algoritmica (Campos-Dominguez y Garcia-Orosa, 2018),
caracterizada por la microsegmentacion, por los diagnodsticos personaliza-
dos, por la generacion automatizada de contenidos (Barredo et al., 2021) o
por el hecho de que se desdibujan los limites entre lo qué es y lo qué no es
ficcion (Lopez et al., 2022).

Un hecho que también genera grandes efectos sobre las formas de in-
formarse y de participar en politica (Claramunt, 2019) y con una ciudada-
nia que empieza a generar ciertas resistencias y mecanismos colectivos de
autoverificacion a través de sus comunidades digitales (Barredo et al., 2021).

Finalmente, esta la cuestion de la implicacion de la [A en la mejora de la
calidad de la gobernanza, que se ha contemplado a través de dos dimensio-
nes basicas, como son el impacto en las diferentes etapas del ciclo de formu-
lacion de politicas publicas y, en segundo lugar, el enfoque hacia la mejora
de la calidad de los gobiernos y los servicios que prestan y la eficiencia del
aparato administrativo (Abu Zaid y Al-Shura, 2022).

En definitiva, la IA muestra su cara y cruz, pues si bien ofrece un po-
tencial significativo para identificar y contrastar la desinformacion, simulta-
neamente también posee la capacidad de facilitar su creacion y propagacion
(Garriga et al., 2024).

Por todo ello, resulta imprescindible profundizar en los avances regula-
torios, como el Reglamento de Servicios Digitales (RSD) y el Reglamento
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IA (RIA), que nacen con la aspiracion de convertir la UE en lider global en
el desarrollo de una IA segura, digna de confianza y ética, centrada en el ser
humano y en los derechos fundamentales y valores democraticos (Castilla-
Guerra, 2025; Rebollo-Delgado, 2023).

Materiales y método

El presente estudio analiza la percepcion de la generacion Z en relacion
con su ideologia, comportamiento electoral, uso de internet y redes sociales
para informarse sobre politica, asi como también con respecto a la desinfor-
macion y su confianza en la inteligencia artificial.

Este grupo generacional, integrado por personas nacidas entre 1997 y
2012 (Rachmad, 2025), constituye, hasta el momento, el segmento mas jo-
ven con derecho a voto en Espaia, lo que lo convierte en un objeto de espe-
cial interés para esta investigacion. Tal y como se ha expuesto previamente,
la juventud presenta una serie de rasgos y dinamicas especificas —como la
desafeccion politica, la polarizacion o la radicalizacion— que pueden influir
en su relacion con el entorno politico, comunicativo y digital y, en particular,
en su percepcion de la desinformacion y en el grado de confianza depositado
en el uso de nuevas tecnologias como la inteligencia artificial. Por este mo-
tivo, el universo de estudio se delimita a jovenes espafioles de entre 18 y 28
aflos, pertenecientes a la generacion Z.

Los objetivos de la investigacion son los siguientes:

* OG: analizar la perspectiva de la Generacion Z con respecto a su
ideologia, su patron de voto, su uso de internet y redes sociales para
recibir informacion politica, asi como su percepcion de la desinfor-
macioén y la confianza en la [A.

* OEIl: conocer la ideologia de la Generacion Z y sus patrones de voto
en las elecciones generales de 2023.

*  OE2: examinar el grado de uso de internet y redes sociales para el
seguimiento de la informacion politica en la Generacion Z.

*  OE3: analizar como percibe la Generacion Z la desinformacion po-
litica, especialmente si consideran que la extrema derecha es la prin-
cipal responsable de la difusion de noticias falsas.

*  OEFE4: evaluar el grado de acuerdo de la Generacion Z con la idea de
que la inteligencia artificial puede empeorar la calidad de la informa-
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cion recibida por la ciudadania a través de administraciones publicas
y medios de comunicacion.

Los datos utilizados en este estudio proceden de una encuesta telefoni-
ca realizada a través del método CATI (Computer Assisted Telephone In-
terviewing). Los autores Alelu-Hernandez ef al. (2010), resaltan numerosas
ventajas sobre este tipo de encuestas, como la posibilidad de acceder a de-
terminados perfiles de poblacion que pueden resultar dificiles de alcanzar
mediante otros métodos, asi como su capacidad para generar una mayor dis-
posicidn a responder por parte de los entrevistados. A pesar de ello, también
cabe atender a sus desventajas, como los sesgos derivados del tipo de mues-
treo utilizado, que excluye a personas sin teléfono, o la tasa de no respuesta
no contemplada en el muestreo al marcar aleatoriamente niimeros de teléfono.

El trabajo de campo se llevo a cabo entre el 1 y el 15 de febrero de 2025,
teniendo en cuenta como universo del estudio la poblacion espafiola mayor
de 18 afios. La muestra final obtenida estd compuesta por un total de 1000
individuos, por lo que, en el escenario mas desfavorable (p = q) y con un ni-
vel de confianza del 95,5 %, el margen de error es de = 3,1 %. La muestra
incluye todas las regiones de Espafia y se estratifico proporcionalmente a la
poblacion real por cuotas de sexo y edad, como se puede apreciar en la tabla 1.

Tabla 1
Distribucion de la muestra
Grupos de edad
Sexo 18-29 30-49 50-64 + 65 Total
Hombre 77 175 129 104 485
Mujer 73 173 133 136 515
Total 150 348 265 237 1000

No obstante, dado que el foco de esta investigacion se centra en la gene-
racion Z, inicamente se tendran en cuenta los individuos con edades com-
prendidas entre los 18 y 28 afos, siendo un total de 143 personas. Si bien no
se puede afirmar que esta submuestra represente plenamente a la generacion
Z anivel nacional, el nimero de casos disponible permite realizar un analisis
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exploratorio inicial, que podra sentar las bases para investigaciones futuras
disefiadas, especificamente, para esta poblacion.

Los procesos llevados a cabo para cumplir con los objetivos propuestos
son meramente cuantitativos y se realizaron en el software IBM SPSS en su
version 30.0.0. Asi, los resultados extrajeron a través de tablas univariadas
o bivariadas para conocer las distribuciones porcentuales dentro del grupo
de interés. En el caso de las tltimas, la variable escogida como dependiente
es la autoubicacion ideologica, que, pese a ser codificada como numérica en
escala de 0 a 10, se recodifico como ordinal, ya que, la categorizacion de las
variables continuas simplifica el anlisis y la interpretacion de los resultados
(Naggara et al., 2011).

Asi, se convirti6 en una variable con cinco categorias diferenciadas: ex-
trema izquierda (0-1), izquierda (2-4), centro (5), derecha (6-8) y extrema
derecha (9-10). Las variables independientes se corresponden con las pre-
guntas P13 (Tipo de participacion en las elecciones generales de 2023), P14
(Recuerdo de voto en las elecciones generales de 2023 con los siguientes
partidos de ambito estatal como opciones principales: PP [derecha], PSOE
[izquierda], Vox [extrema derecha], SUMAR [izquierda]. Ademas, el arco
parlamentario esta integrado por varios partidos nacionalistas y/o indepen-
dentistas, situados a derecha e izquierda, entre los cuales se incluyeron como
opciones: Esquerra Republicana de Catalunya [ERC], Junts per Catalunya
[JxCat-JUNTS], Euskal Herria Bildu [EH Bildu], Euzko Alderdi Jeltzalea-
Partido Nacionalista Vasco [EAJ-PNV], Bloque Nacionalista Galego [BNG],
Coalicidon Canaria [CCa], Union del Pueblo Navarro [UPN]).

Ademas, se consideraron las siguientes categorias: P9 (Grado de segui-
miento de la informacion politica a través de internet), P10C (Grado de segui-
miento de la informacion politica a través de las redes sociales), P44 (Grado
de acuerdo con la afirmacién “Las noticias falsas sobre politica provienen
de la extrema derecha”) y P43 (Grado de acuerdo con la afirmacion “La in-
teligencia artificial empeorara la informacion que reciben los ciudadanos por
parte de las administraciones y los medios de comunicacion”).

Estas dos tltimas también se han recodificado para simplificar la interpre-
tacion de los resultados, agrupandose en las siguientes categorias: Totalmen-
te en desacuerdo (0-1), en desacuerdo (2-4), ni de acuerdo ni en desacuerdo
(5), de acuerdo (6-8) y totalmente de acuerdo (9-10).
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Resultados

En lo que respecta a la autoubicacion ideoldgica de los jovenes de entre
18 y 28 afios, se puede observar un mayor posicionamiento hacia la derecha
(36,50 %), seguido por la izquierda (27,74 %) y el centro (21,17 %). En este
caso, los extremos ideoldgicos quedan relegados a un segundo plano, optan-
do por la extrema izquierda unicamente el 8,76 % de la muestra analizada y el
5,84 % en el caso de la extrema derecha. De esta forma, en términos generales,
se puede decir que existe una pequeiia tendencia hacia la derecha en los jovenes
analizados, 42,34 % frente al 36,5 % respectivamente (suma de porcentajes de
derecha mas extrema derecha y viceversa). Sin embargo, la diferencia no es su-
ficiente como para hablar de una imposicion clara de una ideologia sobre otra.

Tabla 2
Autoubicacion ideologica de la submuestra de personas
de 18 a 28 arnios (Generacion Z)

Autoubicacién ideolégica Porcentaje
Extrema izquierda 8,76 %
Izquierda 27,74 %
Centro 21,17 %

En cuanto al tipo de participacion en las elecciones generales de 2023,
los datos evidencian que las personas que se ubican a la izquierda (también
extrema) presentan una mayor tasa de votacion hacia un partido concreto,
con un 64,71 % y 66,67 % respectivamente. Estos porcentajes son menores
en el caso de la derecha y su respectivo extremo ideologico, siendo en am-
bos posicionamientos un 50 %. Esto se debe a que parte de sus simpatizan-
tes han optado por abstenerse (22 % y 25 %, respectivamente) o no han po-
dido ejercer su derecho al voto a pesar del deseo de hacerlo (24 % y 25 %).
Cabe puntualizar que esta tltima situacion también le sucedi6 al 20,59 % de
las personas declaradas de izquierda y al 27,59 % del centro. Por su parte,
la extrema izquierda muestra un mayor porcentaje de votos en blanco o nu-
los (16,67 %), siendo la tnica con una puntuacion tan alta en esta categoria.
Llama especialmente la atencion el caso de las personas del centro, cuyo por-
centaje de votacion es el mas bajo entre las diferentes ideologias (24,71 %) y
cuyo porcentaje de abstencion es el mas alto respecto a las demas (41,38 %).
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Figura 1

Tipo de participacion en las elecciones generales de 2023
segun autoubicacion ideoldgica en la submuestra de personas
de 18 a 28 anios (Generacion Z)

Extrema izquierda 66,67 % B33% 1667% 833%
lzquierda 64,71 % 8)829%15,88 % 20,59 %
Centro 24,149%  [NGEEGINe00%  27,59%
Derecha 50,00 % 221009000 % 24,00 %
Extrema derecha 50,00 % . 2500% 25,00 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Vot6 por un partido W Se abstuvo [ Voto en blanco/nulo [ Quiso votar, pero no pudo

Entre las personas votantes, la mayoria de los que se autodenominan de
extrema izquierda se decantaron por el PSOE y Sumar (50,00 % de recuerdo
de voto en las elecciones generales de 2023). En cuanto a la izquierda, los
votos se repartieron de forma semejante, con un 52,38 % para el PSOE, un
42,86 % para SUMAR y, como novedad, un 4,76 % para ERC. Mientras tan-
to, las personas que se ubican en el centro dividieron sus votos a diferentes
partidos, concentrando la mayoria en partidos como PSOE y Vox (28,57 %
de recuerdo de voto), seguidos de PP, SUMAR y CCa (14,29 % de recuer-
do de voto).

En cambio, los jovenes que se sitian en la derecha politica concentran
su voto en PP (50,00 %) y Vox (50,00 %), asi como también lo hacen las
personas de extrema derecha, aunque con variaciones en los porcentajes,
siendo Vox (75,00 %) una fuerza mayoritaria ante el PP (25,00 %). En
este sentido, se puede apreciar como, en la practica electoral, los partidos
extremistas, como Vox, ganan terreno como una de las opciones prefe-
rentes entre los jovenes. Estos resultados difieren en cierta medida con la
autoubicacion ideoldgica declarada (tabla 2), donde los extremos apenas
tenian presencia.
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Figura 2

Recuerdo de voto de las elecciones generales de 2023

segun autoubicacion ideoldgica en la submuestra de personas
de 18 a 28 arnios (Generacion Z)

Extrema izquierda [INNNGO000N 50,00 %
Izquierda NSRS 42.86 % 4578 %
Centro | 14,29 % 28570 28.57 % 1429 %[ 1429%
Derecha 50,00 % 50,00 %

Extrema derecha 25,00 % 75,00 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %

PP MPSOE Vox SUMAR M ERC M CCa

En relacion con el seguimiento de la informacion politica a través de in-
ternet, los resultados de la figura 3 demuestran que la mayoria de los jovenes,
independientemente de su autoubicacion ideoldgica, utilizan frecuentemente
esta plataforma para estar al dia de la actualidad politica. Mas del 60 % en
cada grupo declara hacerlo todos o casi todos los dias, siendo las personas
de extrema izquierda las que presentan un porcentaje mas alto (72,73 %).

Sin embargo, cabe destacar que, tal y como refleja la figura, los jovenes
de los extremos (tanto de izquierda como de derecha), tienden a seguir con
mayor frecuencia estos contenidos a través de internet, siendo el 100 % de
los casos de la extrema izquierda quienes se informan, al menos, 4 dias a la
semana y el 87,5 % de la extrema derecha (suma de porcentajes de “Todos o
casi todos los dias” y “4 o 5 dias por semana”). Por su parte, la izquierda y
la derecha, reparten sus porcentajes entre las diversas categorias, incluyendo
también opciones como “Nunca o casi nunca” (7,89 % y 8,33 % respectiva-
mente) y “De vez en cuando” (13,16 % y 18,75 % respectivamente). Esta
ultima también es la opcidon mayoritaria entre los individuos restantes del
centro (27,59 %) junto con “2 o tres dias por semana” (10,34 %).

274



José Ruas-Araujo y Uxia Seijas-Vidal . Jovenes esparioles ante la desinformacion
v la inteligencia artificial: ideologia, percepcion y participacion politica

Figura 3

Grado de seguimiento de la informacion politica a través de internet
segun autoubicacion ideoldgica en la submuestra de personas

de 18 a 28 anios (Generacion Z)

Extrema izquierda 72,73 % _
Izquierda 63,16 % 10,53 95,26 %13,16 %7,89 %

Centro 62,07 % 1034%  2759%
Derecha 64,58 % 4,17964,17% 18,75% 833 %

Extrema derecha 62,50 % —

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %
Todos o casi todos los dias M 4 o 5 dias por semana 2 o0 3 dias por semana
M De vez en cuando [ Nunca o casi nunca

Estos resultados se repiten de forma mas acusada cuando se trata del se-
guimiento de informacion politica a través de las redes sociales. En este sen-
tido, los porcentajes de seguimiento diario se posicionan por encima del 70 %
en todos los grupos, destacando especialmente el caso de los partidarios de
extrema derecha, donde el 100 % de los jovenes encuestados declaran con-
sumir contenido politico en redes sociales todos o practicamente todos los
dias. A diferencia de lo observado en la figura anterior, los porcentajes en las
otras categorias son muy inferiores (al no superar ni el 10 %), a excepcion
de la extrema izquierda, que registra un 16,67 % en “4 o 5 dias por semana”,
y de la derecha y el centro, con un 12,24 % y un 10,34 %, respectivamente,
en “Nunca o casi nunca”.
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Figura 4

Grado de seguimiento de la informacion politica a través

de las redes sociales segun autoubicacion ideologica en la submuestra
de personas de 18 a 28 anos (Generacion Z)

Extrema izquierda 75,00 % [11667% 833%
Izquierda 86,84 % 2,63 % 7,89%2,63 %
Centro 75,86 % 6,901913,45 % 10,34 %
Derecha 81,63 % 4,08% [204% 1224%
Extrema derecha 100,00 %
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
Todos o casi todos los dias M 4 05 dias por semana
2 0 3 dias por semana Sélo los fines de semana
M De vez en cuando M Nunca o casi nunca

En cuanto a la percepcion del origen de la desinformacion por parte de
la extrema derecha, los datos difieren en funcidn de la ideologia declarada.
La mayoria de los jovenes que se ubican en la derecha, el centro o la extre-
ma derecha, se posicionan totalmente en desacuerdo con la afirmacion “las
noticias falsas sobre politica provienen de la extrema derecha” (75,00 % en
ambos grupos afines y 52 % en el centro). Las personas restantes estan en
desacuerdo (20,83 %, 28,00 % y 25,00 % respectivamente) o no tienen una
opinidn clara (4,17 % de la derecha y 12,00 % del centro en la opcion “ni de
acuerdo ni en desacuerdo”). Sin embargo, en ninguno de los casos las per-
sonas que se ubican en la derecha ideoldgica se muestran de acuerdo o total-
mente de acuerdo con la afirmacion analizada y, inicamente, el 8 % de las
personas de centro estan de acuerdo con ella.

Por el contrario, entre quienes se sitian tanto en la izquierda como en la
extrema izquierda, predominan las posturas de acuerdo (45,16 % y 50,00 %
respectivamente) y totalmente de acuerdo (25,81 % en el caso de la izquier-
da). Aun asi, cabe puntualizar que existen individuos que también se encuen-
tran en desacuerdo (9,68 % de izquierda) o en total desacuerdo (16,13 % y
25,00 % respectivamente) con dicha afirmacion.
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Figura §

Grado de acuerdo con la afirmacion “Las noticias falsas sobre politica
provienen de la extrema derecha” segun autoubicacion ideologica

en la submuestra de personas de 18 a 28 anios (Generacion Z)

Extrema izquierda 25,00 % 25,00 % 50,00 %
lzquierda 16,13 % [913819%3,23 % 45,16 % . 2581%
Centro 52,00 % 2800196 12,00 %8,00 %
Derecha 75,00 % [20/8319%74,17 %
Extrema derecha 75,00 % . 2500%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %

Totalmente en desacuerdo M En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo
[ Totalmente de acuerdo

Finalmente, respecto al uso de la inteligencia artificial en la comunica-
cion por parte de las administraciones publicas y los medios de comunica-
cion, los jovenes que se sitian tanto a la extrema izquierda, izquierda, cen-
tro y derecha coinciden en que empeorara la calidad de la informacion que
reciban los ciudadanos, con niveles de acuerdo en torno al 60 % (suma de
porcentajes en categorias “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”). El resto
de personas simpatizantes de estas ideologias manifiestan, en menor medida,
estar en desacuerdo (20,00 %, 21,62 %, 7,69 % y 18,18 % respectivamente)
o totalmente en desacuerdo (20,00 %, 10,81 %, 11,54 % y 15,91 % respec-
tivamente) con la afirmacion planteada.

Unicamente un grupo difiere con respecto a los demas: los que se au-
toubican en la extrema derecha, que se muestran totalmente en desacuerdo
(37,5 %) o en desacuerdo (25,00 %). También cabe destacar que un 25 %
de estos jovenes no se pronuncia ni a favor ni en contra, seleccionando la
opcidn “ni de acuerdo ni en desacuerdo”. Aunque existen individuos que se
posicionan de acuerdo con la afirmacion analizada, estos solo representan
el 12,50 % del total de simpatizantes con la ideologia de extrema derecha.
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Figura 6

Grado de acuerdo con la afirmacion “La inteligencia artificial
empeorara la informacion que reciben los ciudadanos por parte
de las administraciones publicas y los medios de comunicacion”
segun autoubicacion ideologica en la submuestra de personas
de 18 a 28 aiios (Generacion Z)

Extrema izquierda 20,00% [N20,00% 50,00 % 110,00 %
lzquierda 21,62% [F081%5,41 % 48,65 % [ 1351%
Centro 7,69 J6MI545% 11,54 % 46,15 % . 2308%
Derecha | 18,18% INIGISaN 50,00 % C1591%
Extrema derecha 37,50 % . 2500% 25,00 % 12,50 %
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Totalmente en desacuerdo M En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo De acuerdo
M Totalmente de acuerdo

Conclusiones y discusion

En primer lugar, cabe destacar que los jovenes de la generacion Z ana-
lizados se posicionan, con una ligera mayoria, hacia la derecha (36,50 %),
muy seguidos por quienes se ubican a la izquierda (27,74 %) y en el centro
(21,17 %). A pesar de que los extremos ideoldgicos representan porcenta-
jes minoritarios, a la hora de votar, Vox concentra tanto porcentaje de votos
como el Partido Popular en el grupo de personas que se identifican con la
derecha y no con su respectivo extremo. Ademas, se puede apreciar una ma-
yor implicacion electoral entre los jovenes que se situan, ideologicamente,
en la izquierda o en la extrema izquierda, al presentar una mayor tasa de vo-
tacion en las ultimas elecciones frente a sus opuestos ideoldgicos (64,71 %
y 66,67 % respectivamente frente al 50,00 %). Asi, entre las personas ubica-
das a la derecha o extrema derecha se registra un mayor porcentaje de abs-
tencion o de imposibilidad de votar, pese al deseo de hacerlo (OE1), lo cual
es un sintoma de su desafeccion.
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Si bien se pueden apreciar diferencias en los posicionamientos politicos,
lo que si comparten los jovenes de la muestra es su recurrente seguimiento
de la informacion politica a través de internet y las redes sociales. Mas del
60 % de los individuos acceden a la informacion politica a través de internet
de forma diaria, independientemente de su ubicacion ideoldgica. Estos resul-
tados se incrementan en el caso de las redes sociales, pasando a ser mas de un
70 %. En este sentido, cabe destacar el caso de jovenes de extrema derecha,
quienes afirman en su totalidad (100 %) que consumen informacion politica
en redes todos o casi todos los dias (OE2), lo cual muestra su interés por la
actualidad politica que, sin embargo, contrasta con su grado de desafeccion
a la hora de votar, algo que sintoniza con las posturas de quienes aseguran
que no se sienten representados por las actuales formaciones politicas o bien
se muestran como antisistema, tal y como indican algunos de los estudios
sefalados anteriormente.

En lo relativo a la desinformacion, los datos evidencian que este fend-
meno se percibe de forma selectiva: por un lado, los jovenes que se declaran
de izquierdas o de extrema izquierda culpabilizan a la extrema derecha de la
difusiéon de informacion falsa y, por el otro, quienes se ubican a la derecha,
al centro o la extrema derecha niegan rotundamente la implicacion de la ex-
trema derecha en el origen de la desinformacion politica (OE3). Esto apunta
a la posibilidad de que la percepcion de la desinformacion puede esta fuerte-
mente condicionada por la ideologia, cuestion a indagar en estudios futuros.

En cualquier caso, estos resultados ponen de manifiesto la necesidad de
seguir insistiendo en la formacion en alfabetizacion mediatica contra la des-
informacion en la escuela, fomentando el espiritu critico en la utilizacion de
las redes sociales por parte de la juventud y el contraste de la informacion,
especialmente, ante la utilizacion de narrativas polarizantes y extremistas y
el empleo de los discursos del odio.

Finalmente, respecto al uso de la inteligencia artificial en la comunica-
cion institucional y mediatica, la mayoria de los jovenes se muestran des-
confiados y consideran que su implementacion puede empeorar la calidad
de la informacion recibida por la ciudadania. Tan solo los simpatizantes de
extrema derecha se muestran de forma generalizada en desacuerdo con tal
afirmacion (OE4).

Una afirmacion, esta tltima, que deja abierta la puerta a futuras lineas
de investigacion sobre la percepcion del uso de la inteligencia artificial en
ambitos como la elaboracion de discursos automatizados, la segmentacion
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de datos censales o la creacion de contenidos manipulados o con fines desin-
formativos —como los memes o los deepfakes—, asi como sobre la manera
en que dicha percepcion puede variar en funcion de la autoubicacion ideolo-
gica declarada por los votantes o de a quién atribuyen la responsabilidad de
su uso, ya sea al gobierno y/o a la oposicion.
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